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Finalizarea implementarii proiectului

MENS SANA - Masuri Educationale Necesare Sprijinului Sustenabil
Adaptat Nevoilor Actuale

POCU/74/6/18/ 108284

Scoala Gimnaziala Speciala Sf. Nicolae, in calitate de lider, impreuna cu
Scoala Gimnaziala ,lenachita Vacarescu”, in calitate de partener asociat, anunta
finalizarea implementarii proiectului, MENS SANA - Masuri Educationale Necesare
Sprijinului Sustenabil Adaptat Nevoilor Actuale, POCU/74/6/18/108284.

Proiectul a fost cofinantat din Fondul Social European prin Programul
Operational Capital Uman 2014-2020 si a fost implementat pe o perioada de 36 luni
in intervalul aprilie 2018 - martie 2023 beneficiind de un buget total in valoare de
5.515.054,69 RON lei din care 5.404.753,42 RON lei nerambursabili.

Obiectivul general al proiectului a fost dezvoltarea sistemului educational
romanesc prin masuri destinate deopotriva prescolarilor, elevilor si parintilor
acestora, cat si personalului didactic, de sprijin si de management al Scolii
Gimnaziale Speciale Sf. Nicolae si al Scoalii Gimnaziale ,,lenachita Vacarescu”.

Principalele activitati derulate si rezultatele atinse in cadrul proiectului au
fost:

Derularea unui program de consiliere educationala pentru 185 prescolari,
402 elevi din ciclurile primar si gimnazial, alaturi de derularea unui program

r- de educatie parentala pentru 544 de parinti ai prescolarilor si elevilor in
vederea reducerii riscului de abandon scolar si dezvoltarea armonioasa a
copiilor

Derularea programului de tip ,,Scoala dupa Scoala” pentru 60 elevi din
ciclurile primar si gimnazial aflati in risc de abandon scolar timp de 3 ani
A2 scolari. Prin intermediul acestei subactivitati a fost creat un program




educational suport, prin intermediul unui set de masuri alternative, care sa
sprijine cresterea participarii la educatie a unui numar de 30 de elevi din
ciclul primar si 30 de elevi din ciclul gimnazial, toti elevii beneficiind de o
masa calda zilnica

Implementarea unui program de activitati extracurriculare diversificate
(workshop-uri, activitati sportive, artistice, interculturale, tabere si
excursii etc.) precum si activitati de facilitare a tranzitiei catre urmatorul
ciclu de invatdmant. Tn cadrul acestei activitati au fost infiintate 4 cercuri
tematice de dans, desen, sport si muzica, au fost organizate 2 tabere de
vara la care au participat 90 de elevi, au fost organizate 9 excursii de o zi
la obiective turistice din regiune. Totodata, au fost organizate 42
workshop-uri de educatie financiara si antreprenoriat si 42 workshop-uri de
ecologie si dezvoltare durabila pentru copiii din grupul tinta.

Activitati de facilitare a tranzitiei elevilor de la invatamantul primar la cel
gimnazial si de la cel gimnazial la cel liceal fiind realizate 3 vizite de studiu
la liceele din regiune

Desfasurarea unui program de educatie pentru sanatate, igiena si nutritie
pentru prescolari, elevi si parintii acestora cu rolul de a facilita promovarea
cunostintelor corecte privind diverse aspecte ale sanatatii, sa sporeasca
gradul de constientizare al parintilor cu privire la importanta nutritiei
pentru dezvoltarea armonioasa a copiilor totodata formand atitudinile si
deprinderile indispensabile unui comportament sanatos al prescolarilor si
elevilor, toti copiii beneficiind si de 587 pachete de igiena acordate
semestrial pentru sustinerea programului educational. Totodata au fost
realizate 27 workshop-uri de nutritie pentru parintii copiilor din grupul tinta
al proiectului

Implementarea unor masuri complementare de reducere a fenomenului
abandonului scolar prin prevenirea declansarii unuia dintre factori,
respectiv resursele financiare reduse ale familiilor pentru sustinerea
copiilor in sistemul educational prin acordarea a 5 pachete de rechizite
scolare, precum si acordarea a 2 pachete de imbracaminte de iarna si 1
pachet de imbracaminte de vara pentru un numar de 185 prescolari si 402
elevi

Sprijinirea dezvoltarii resurselor umane din mediul preuniversitar prin
formarea a 65 cadre didactice si a personal de sprijin pentru copii, cursuri
menite sa contribuie la dezvoltarea competentelor profesionale ale
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imbunatatirea infrastructurii educationale a unittii de invatamant prin
dotarea spatiilor educationale cu doua sali de Snoezelen pentru copiii cu
autism in cadrul celor doua unitati de invatamant implicate.

Pe parcursul celor 36 luni de implementare proiectul a implicat un grup tinta
variat reusind sa realizeze obiectivele asumate pentru sustinerea prin masuri
educationale integrate, stimularea accesului egal si participarii active a copiilor la
invatamantul prescolar, primar si gimnazial de calitate, in special a grupurilor cu risc
de parasire timpurie a scolii pentru:
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185 de copii de varsta prescolara au participat la cercurile de dans, desen,
sport si muzica, activitati de consiliere educationala si consiliere parentala,
precum si activitati de educatie pentru sanatate si nutritie adaptata
acestora

185 de copii de varsta prescolara au beneficiat de 2 pachete
imbracaminte de iarna, 1 pachet de imbracaminte de vara, 5 pachete de
rechizite scolare si 5 pachete de igiena

402 de elevi din ciclurile primar si gimnazial au participat la cercurile de
dans, desen, sport si muzica, workshop-uri interdisciplinare, tabere si
excursii, activitati de consiliere educationala si consiliere parentala,
program de pregatire pentru tranzitia la urmatorul nivel de invatamant,
program de tip ,,Scoala dupa Scoala” cu o masa calda zilnica, precum si
activitati de educatie pentru sanatate si nutritie adaptata acestora

402 de elevi au beneficiat de 2 pachete imbracaminte de iarna,1 pachet
de imbracaminte de vara, 5 pachete de rechizite scolare si 5 pachete de
igiena

544 de parinti ai prescolarilor si elevilor au fost consiliati cu privire la
parcursul educational al copiilor lor si importanta educatiei participand si
la activitati de educatie sanitara si de nutritie pentru dezvoltarea
armonioasa a copiilor lor

65 cadre didactice si personal de sprijin au beneficiat de trei sesiuni de
cursuri de formare profesionala pentru imbunatatirea competentelor si a
calitatii actului educational

Proiect cofinantat din Fondul Social European prin
Programul Operational Capital Uman 2014-2020

Date de contact

Prof. Mariana Meran - Manager de proiect
E-mail sfnicolae.menssana@gmail.com
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